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1. Visao Geral

Angola tem uma prevaléncia relativamente baixa de 2% entre a populagdo de 15 a 49 anos. A
prevaléncia do HIV é muito maior entre as mulheres (2,6%) do que entre os homens (1,2%). A
prevaléncia entre 15 e 24 anos ¢ de 0,9% e 2,1% na faixa etaria de 20 a 22 anos. A epidemia de
VIH estd concentrada em areas urbanas com maior prevaléncia nas provincias de fronteiricas
como Cunene (6,1%), Cuando Cubango (5,5%), Moxico ¢ Lundas Sul e Norte. (4%). A
cobertura dos servigos de PTV e de TARV pediatrica permanece baixa. No final de 2018,
apenas 38% das mulheres gravidas vivendo com HIV estavam recebendo TARYV para impedir a
transmissdo de mae para filho.

2. COMPROMISSO 1.Garantir que 30 milhdes de pessoas vivendo com VIH
tenham acesso ao tratamento através do cumprimento das metas de 90%90%
90%, até 2020.

A cascata de tratamento estd abaixo das metas globais de tratamento: 42% das pessoas que
vivem com VIH conhecem seu status de VIH, com 27% delas em TARYV. Esforgos
consideraveis do Governo estdo sendo implementados para que Angola se aproxime das metas
de tratamento. O pais adoptou, no fim de 2018, a estratégia “Testar e Tratar” que significa
iniciar o tratamento com Antirretroviaral logo apos o resultado positivo ao VIH, actualmente,
todas as provincias estdo a implementar esta estratégia, porém 11 das 18 provincias foram
implementadas os procedimentos operacionais padrdo para a materializacdo efectiva desta
estratégia. Para optimizar os regimes de TARV, Angola estd em processo de adopgao do regime
baseado em DTG que provou ser mais eficiente para PVHIV e permitira maior acessibilidade as
PVHIV sem TARYV devido ao seu custo mais baixo.

Além disso, Angola, com o apoio de parceiros, fortaleceu as capacidades de recursos humanos
por meio de treinamento em servigo para os profissionais de satide que prestam servigos de VIH,
para que os servi¢os sejam mais humanizados e melhorem sua qualidade geral. E importante
notar que através da Lideranca de Sua Exceléncia Primeira Dama da Republica de Angola, Dra
Ana Dias Lourengo, no ambito da campanha Nascer Livre para Brilhar, foi inaugurado o
segundo Laboratorio Regional de Virologia Molecular em Benguela, em Fevereiro de 2020, que
atendera os exames de carga viral para a monitorizacdo da eficacia do tratamento com
antirretroviral e Diagndstico Precoce Infantil (DPI), para apoiar as PVHIV, além da provincia
de Benguela, mais seis provincias do centro e sul do pais. No entanto, desafios como sistemas
fracos de retengdo de pacientes, desenvolvimento de um sistema de transporte VL e outras
barreiras importantes continuam a representar um desafio para alcangar os segundos 90
objetivos do UNAIDS.



3. COMPROMISSO 2. Eliminar novas infec¢oes por HIV entre criancas até 2020,
garantindo que 1,6 milhao de criancas tenham acesso ao tratamento até 2018

A cobertura dos servicos de PTV e de TARV pediatrica permanece baixa. No fim de 2019,
cerca de 38% das mulheres gravidas que vivem com VIH estavam recebendo TARV para
impedir a transmissdo de mae para filho com 13% das criancas em tratamento.

Em abril de 2019, a Primeira Dama de Angola langou o Plano Operacional da campanha Nascer
para Brilhar de Angola (2019-2022) com a participagdo de partes interessadas do governo,
representantes do setor privado, organizagdes da sociedade civil e parceiros bilaterais e
multilaterais. O Plano baseia-se no Plano Nacional para a Eliminagdo da Transmissdo Mae-
Filho do HIV, Sifilis e Hepatite B (2019-2022), desenvolvido com o apoio técnico e financeiro
do PNUD e do Fundo Global em 2018. O lancamento marcou a acentuagao do compromisso
com a PTV, tornando-a uma prioridade nacional. Este Plano foi extraido do Plano Nacional para
a redugdo do VIH, Sifilis congénita e Hepatites Virais, 2019-2022, que foi elaborado no periodo
de Maio a Novembro de 2018. O pais beneficiou de uma consultoria internacional que teve o
financiamento do PNUD, através Fundo Global e da UNICEF.

Apods esses desenvolvimentos, houve um aumento do financiamento do governo para a
aquisicao de kits de testes de VIH e anti-retrovirais para mulheres gravidas e criangas expostas
ao HIV.

4. COMPROMISSO 3. Garantir o acesso a opg¢des combinadas de prevencio,
incluindo profilaxia pré-exposicdo, circuncisio masculina médica voluntaria,
reducio de danos e preservativos, a pelo menos 90% das pessoas até 2020,
especialmente mulheres jovens e meninas adolescentes em paises de alta
prevaléncia e populagoes-chave - gays e outros homens que fazem sexo com
homens, pessoas trans, profissionais do sexo e seus clientes, pessoas que injetam
drogas e prisioneiros.

Embora a prevaléncia do VIH seja relativamente baixa na populacdo em geral, a prevaléncia
entre mulheres profissionais do sexo ¢ alta (7,8%), relativamente baixa entre HSH (1,9%) e
mais alta 8,8% entre mulheres trans. Evidéncias recentes mostram um bom progresso na
implementagdo de intervengdes informadas por evidéncias, indicando que menos de uma
terceira parte da FSW conhece seu status de VIH. Metade das mulheres profissionais do sexo
(FSW) em Angola que sabiam seu status estavam em TARV, com uma estimativa de 17% de
supressao da carga viral.

Cerca de 50% dos HSH conhecem seu status de HIV. E bom notar que Angola tem uma
cobertura muito boa do VMMC estimada em mais de 96% nacionalmente, com prevaléncia
relativamente baixa do VMMC em Cunene (59%), uma das 18 provincias do pais. Assim,
intervengdes direcionadas para ampliar ¢ manter uma cobertura muito boa do VMMC séo
implementadas nacionalmente.

5. COMPROMISSO 4. Eliminar as desigualdades de género e acabar com
todas as formas de violéncia e discriminaciao contra mulheres e meninas,
pessoas vivendo com HIV e populacées-chave até 2020

Com o apoio das partes interessadas, uma abordagem baseada em género ¢ direitos foi aplicada
para acelerar a prevengdo do HIV e o acesso aos servigos de satide entre as principais
populacdes de Angola. Entre outras realizagdes, ¢ bom notar que, com o apoio das partes
interessadas, cerca de 1.552 HSH de duas provincias (Benguela e Bi¢) foram alcangcados com
um pacote de servigos de HIV, incluindo divulgagdo e educag@o por pares, encaminhamento
para testes e tratamento de DST / HIV. Além disso, foram realizadas mensalmente reunides de
socializagdo e capacitagdo de grupos entre os educadores e membros da comunidade HSH.
Posteriormente, um grupo informal de apoio a HSH que enfrenta problemas de bem-estar foi



formado na cidade de Benguela. Além disso, cerca de 80 profissionais de satde foram treinados
na prestagdo de servigos amigaveis de HIV em estabelecimentos prisionais. A capacita¢ao
abrangeu estratégias para prevencdo, tratamento, assisténcia e apoio ao HIV em PVHIV, em
prisdes localizadas nas provincias de Luanda, Benguela e Cunene, em parceria com o Ministério
do Interior. Portanto, a abordagem de parceria contribuiu para envolver a lideranca das cidades
para acelerar a prevencao do HIV e a violéncia baseada em género ¢ manter a resposta ao HIV
entre as principais prioridades para o desenvolvimento sustentavel das cidades.

6. COMPROMISSO 5. Garantir que 90% dos jovens tenham as habilidades,
conhecimentos e capacidade para se protegerem do HIV e tenham acesso a
servicos de satide sexual e reprodutiva até 2020, a fim de reduzir o nimero de

novas infec¢des por HIV entre meninas adolescentes e mulheres jovens abaixo de
100.000 por ano

A prevaléncia de HIV entre adolescentes e jovens de 15 a 24 anos ¢ estimada em 0,9%, e
relativamente mais alta no sexo feminino 1,1% e na faixa etaria de 20 a 22 anos 2,1%. O pais
considera a prevengdo do HIV entre adolescentes e jovens entre suas principais prioridades.
Nesse sentido, as partes interessadas apoiam intervengdes estratégicas para aumentar a
conscientizagdo e facilitar o acesso aos servicos de HIV entre adolescentes e jovens,
implementadas nacionalmente. Com o apoio das partes interessadas, cerca de 5.232
adolescentes foram contatadas com informagdes sobre prevengdo do HIV, gravidez na
adolescéncia e violéncia de género em sites selecionados. Dos grupos visados, 2.900 foram
facilitados para acessar os servicos HTC. Entre eles, 285 jovens profissionais do sexo. A
iniciativa foi estendida a quatro mercados publicos do Lubango que envolveram mais de 2.332
adolescentes e jovens com informagdes sobre prevengdo de SSR e HIV. Mais de 28.000
preservativos foram distribuidos. Em relagdo ao HTC, foram realizados 580 exames e os
resultados mostraram 2% de soropositivos. Os clientes foram encaminhados as unidades de
saude para atendimento e servicos de apoio. Mais de 33.000 meninas foram mobilizadas sobre
gravidez precoce e prevengdo de DST / HIV / AIDS em Luanda, Benguela, Huila e Provincia do
Cunene em parceria com o PNUD (financiamento do Fundo Global). Durante esse periodo, o
pais fortaleceu a resposta ao HIV em contextos humanitarios. Cerca de 6.066 pessoas foram
sensibilizadas com a prevengdo do HIV e SGBV. Cerca de 2.479 pessoas foram facilitadas para
acessar o teste e aconselhamento em HIV, entre os quais 1.639 eram do sexo masculino ¢ 840
do sexo feminino. 20 pessoas com HIV positivo foram encaminhadas as unidades de saude para
tratamento, cuidados e apoio.

7. COMPROMISSO 6. Garantir que 75% das pessoas que vivem com, em
risco e afetadas pelo HIV se beneficiem da protecao social sensivel ao HIV
até 2020

Por meio de varias politicas e planos estratégicos, o pais aplica estratégias de cobertura
universal de saude por meio do sistema de Seguro Universal de Satde, com o objetivo de
aproveitar os servigos de HIV a todas as pessoas. As populagdes-chave sdo facilitadas para
acessar o teste e aconselhamento para o HIV (HTC), e enormes esforcos estao sendo feitos para
melhorar a adesdao a TARV e a retengao nos programas de assisténcia as PVHIV, no quadro de
aproximar Angola dos objetivos globais da via rapida.

8. COMPROMISSO 7. Garantir que pelo menos 30% de toda a prestacio de
servicos seja liderada pela comunidade até 2020

Organismos nacionais de coordenagdo da resposta ao HIV, bem como mecanismos de
financiamento de doadores, como o Fundo Global e o PEPFA, fornecem espago para
organizacdes da sociedade civil e comunidades envolvidas na prestacao de servigos de HIV em



nivel de base. Por exemplo, sob o Subsidio do Fundo Global para o HIV, um total de 5 sub-
receptores da sociedade civil estdo implementando uma série de intervengdes comunitarias para
promover a adesdo a TARV em locais selecionados. Angola planeja envolver continuamente as
comunidades e advogar o aumento do pacote de financiamento de doadores para aumentar a
escala de intervencdes informadas pela comunidade para prevenir o HIV e a GBV como
epidemias gémeas, bem como promover programas de adesao e retencao.

9. COMPROMISSO 8. Garantir que os investimentos em HIV aumentem
para US $ 26 bilhoes até 2020, incluindo um quarto para a prevencao do
HIV e 6% para os facilitadores sociais.

O financiamento da AIDS em Angola se beneficiou da solidariedade nacional e internacional,
com uma estimativa de 30% da contribuicdo internacional, especialmente pelo Fundo Global,
além de um apoio catalitico da familia das Nagdes Unidas em Angola. E O PEPFAR apenas
apoio com assisténcia técnica, com cerca de 10 milhdes de dodlares. Grande parte do
financiamento ¢ aplicada ao tratamento (70%), o Plano Estratégico Nacional considera a
prevencao do HIV entre as principais prioridades, com uma estimativa (%) alocada para
intervengdes estratégicas de prevencdo do HIV, incluindo testes direcionados ao HIV e
aconselhamento entre grupos de alto risco.

E bom notar que, o setor da saude em geral e o VIH especificamente em Angola se beneficiaram
da assisténcia internacional ao desenvolvimento. A alocagdo doméstica esteja aumentando,
tendo em conta ao declinio do financiamento dos doadores. Porém ndo ao mesmo ritimo,
portanto, ¢ necessario apoiar as discussdes no pais para o desenvolvimento de uma estratégia de
financiamento_externo e outras fontes de financiamento sustentavel para a AIDS.

10. COMPROMISSO 9. Capacitar as pessoas que vivem com, em risco e afetadas pelo

HIV, a conhecer seus direitos e acessar servicos judiciais e legais para prevenir e contestar
violacdes dos direitos humanos.

O pais estda empenhado em melhorar o ambiente propicio a resposta ao VIH. Nesse sentido,
Angola conduziu uma Avaliagdo do Ambiente Legal do VIH (LEA) e desenvolveu um Plano de
Acao para implementar estratégias baseadas em evidéncias e baseadas em direitos para resposta
ao HIV entre populagdes-chave. Posteriormente, funciondrios do governo, incluindo
representantes do INLS, Ministério da Justica e Direitos Humanos, Ministério do Interior,
ANASO, IRIS e ASCAM foram facilitados a participar de uma série de eventos criticos de
politica regional: Reunido sobre Estratégias para Integracao de Direitos Humanos, SRHR e VIH
de populagdes-chave nos curriculos nacionais para a aplicagdo da lei na Africa Austral (margo
de 2019); a 3* Reunido Regional dos Comités Nacionais de Orientagdo para Avaliacdes do
Ambiente Juridico nos Paises do Projeto LPP (julho de 2019), a Reunido do Grupo de Peritos
em Populagdes-Chave da Africa (AKPEG), a reunidio da Consulta Regional sobre o
Fortalecimento da Programagdo do VIH entre as Populagdes-Chave, a Reunido Técnica da
SADC sobre Populagoes Chave e Prevencdo e Avaliagdo, incluindo a Reunido dos Directores
dos Conselhos Nacionais da SADC (Setembro de 2019). A participacdo de funcionarios do
governo e da sociedade civil nessas reunides contribuiu para aumentar 0 compromisso no pais
de promover intervencdes baseadas em direitos para a cobertura universal de satde e,
principalmente, servigos de VIH.



10. COMPROMISSO 10. Compromete-se a tirar a AIDS do isolamento através
de sistemas centrados nas pessoas para melhorar a cobertura universal de
saude, incluindo tratamento para tuberculose, cancer de colo do tutero e
hepatite B e C

A lideranga de Angola estd comprometida em tirar a AIDS do isolamento. Nesse sentido, a
resposta ao HIV se reflete nas principais politicas governamentais e na visdo de longo prazo do
desenvolvimento do pais. O gabinete da SE da Primeira Dama em Angola tomou medidas para
avangar na resposta ao HIV em direcao a eliminagdo da transmissdo do HIV de mae para filho
(PTMF). Assim, o plano estratégico nacional para a PTMF do VIH, sifilis e hepatite 2018-2022
foi desenvolvido e implementado nacionalmente. A Campanha Born Free to Shine foi lancada e
implementada com maior envolvimento dos governadores provinciais. A estratégia de teste e
tratamento foi adotada e implementada. Plano Estratégico Nacional de HIV informado (PEN VI)
2018-2022, com base em evidéncias ¢ com base em direitos. A morte por TB entre as PVHIV
esta longe das metas de 2020 para a redugdo de 75% das mortes por TB entre as PVHIV. Em
vez disso, Angola registra um aumento de 18% de mortes em relag@o a linha de base de 2010.
Assim, o pais estabeleceu um grupo de trabalho técnico para planejar intervengdes estratégicas
para controlar as co-infec¢des por TB e HIV. A resposta ao HIV também esta bem posicionada
entre as principais prioridades do Quadro de Desenvolvimento da Cooperagdo para o
Desenvolvimento Sustentavel das Nac¢des Unidas para Angola (UNSDCF) para 2018 - 2022. Ha
também um plano para um maior envolvimento da lideranga das cidades para integrar a resposta
ao HIV no desenvolvimento das cidades. planos.



