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Total - Objetivos de Accion acelerada

Cascada de pruebas y tratamiento del VIH - Garantizar que 30 millones de personas
que viven con el VIH tengan acceso a tratamiento cumpliendo con los objetivos 90-
90-90 para el afio 2020

Prevencion de la transmisién maternoinfantil del VIH - Eliminar nuevas infecciones
infantiles de VIH para el afio 2020 a la vez que se garantiza que 1,6 millones de
nifos tengan acceso a tratamiento para el VIH para el afio 2018

Programas de prevencion del VIH; Grupos de poblacion clave - Garantizar el acceso
a opciones de prevencion combinada, entre ellas profilaxis previa a la exposicion,
circuncision masculina médica voluntaria, reduccion de dafos, y preservativos, para
como minimo el 90% de las personas de aqui a 2020, especialmente mujeres
jévenes y nifias adolescentes en paises con alta prevalencia y grupos de poblacion
clave (los hombres gay y otros hombres que tienen relaciones sexuales con
hombres, las personas transgénero, los profesionales del sexo y sus clientes, las
personas que consumen drogas inyectables y las personas privadas de libertad)
Género; Estigma y discriminacion - Eliminar las desigualdades de género y acabar
con todas las formas de violencia y discriminacién contra las mujeres y las nifias, las
personas que viven con el VIH y los grupos de poblacion clave, para el afio 2020
Conocimiento del VIH y acceso a servicios de salud sexual y reproductiva -
Garantizar que el 90% de los jévenes tengan los conocimientos y capacidades
necesarios para protegerse del VIH y que tengan acceso a servicios de salud sexual
y reproductiva para el afo 2020, para reducir el numero de nuevas infecciones por el
VIH entre nifas adolescentes y mujeres jovenes a menos de 100.000 al afio
Proteccion social - Garantizar que el 75% de las personas que viven con el VIH o
que estén en situacion de riesgo o que se vean afectadas por el VIH se beneficien de
proteccion social sensible ante el VIH para el afio 2020

Prestacion de servicios dirigida de forma comunitaria - Garantizar que como minimo
el 30% de todas las actuaciones de prestacion de servicios estén dirigidas por la
comunidad para el afio 2020



XL

Gasto relativo al VIH - Garantizar que las inversiones en materia del VIH se
incrementen a 26.000 millones de USD para 2020, con una cuarta parte de esa cifra
para prevencion del VIH y el 6% para facilitadores sociales

Empoderamiento y acceso a justicia - Empoderamiento de las personas que viven
con el VIH, en situacion de riesgo en relacion con el virus o que se ven afectadas por
el VIH para que conozcan sus derechos y accedan a la justicia y a servicios juridicos
para prevenir y dar respuesta a violaciones de derechos humanos

SIDA fuera del aislamiento - Compromiso para sacar el Sida del aislamiento a través
de sistemas centrados en las personas para mejorar la cobertura sanitaria universal,
lo que incluye el tratamiento de la tuberculosis, el cancer de cuello de utero y la
hepatitis By C



Total

Objetivos de Accion acelerada
Resumen de avances

Hacia el 2020 el 90% de personas viviendo con VIH conoceran su diagndstico, el 90% de
personas diagnosticadas se encontraran bajo terapia antirretroviral y el 90% de personas
tratadas lograran la supresion virolégica en el Peru.



3.1 Incidencia del VIH, Peru (2010-2019)

Numero de personas que contraen el VIH en el periodo sobre el que se informa por
cada 1.000 personas no infectadas por el virus
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1.6 Mortalidad relacionada con el sida por cada 100.000
persona, Peru (2010-2019)

Numero total de personas que han muerto por causas relacionadas con el Sida por
cada 100.000 personas
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4.1 Actitudes discriminatorias hacia las personas que viven
con el VIH, Peru (2019)

Porcentaje de mujeres y hombres de entre 15 y 49 aifos de edad que respondieron
"No" a : la pregunta 1 ";Compraria verduras frescas a un vendedor si supiera que esta
persona tiene VIH?"; la pregunta 2 "; Cree que los nifios que viven con el VIH deben
acudir a la escuela con nifios seronegativos?
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Cascada de pruebas y
tratamiento del VIH

Garantizar que 30 millones de personas que viven con el VIH
tengan acceso a tratamiento cumpliendo con los objetivos 90-
90-90 para el ano 2020

Resumen de avances

Hacia fines del 2020, un total de 66,582 personas viviendo con VIH (84% de la poblacion
estimada) se encuentran en Terapia antirretroviral.

A través de las estrategias de:

Descentralizacion de la oferta del Tratamiento Anitrretroviral con énfasis en el 1er nivel de
atencion, fortalecimiento de la vinculacién a través de Brigadas Mdviles, la descentralizacion
del monitoreo virolégico a través de la plataforma multidiagnéstica (Gene Xpert), el uso de
medicamentos a dosis fija combinada (DFC), entre otras; se alcanzara la cobertura de 90%
diagnosticados en tratamiento antirretroviral hacia el 2020.



Preguntas de politicas (2018)

¢Existe alguna ley, regulacién o politica que establezca que las pruebas de VIH...?:

a) Son obligatorias antes del matrimonio

Si

b) Son obligatorias para obtener un permiso de trabajo o de residencia

No

c) Son obligatorias para ciertos grupos

Si

Gestantes, Militares.

¢Cual es el umbral recomendado de CD4 para iniciar terapia antirretroviral en adultos y

adolescentes que sean asintomaticos, de conformidad con las directrices o directivas
del Ministerio de Salud, y cual es la situacién de implementacién?

¢Tiene su pais una actual politica nacional sobre pruebas de carga viral de rutina para
el monitoreo de la terapia antirretroviral y en qué medida esta implementada esa
politica?

a) Para adultos y adolescentes

b) Para ninos



Cascada de pruebas y tratamiento del VIH, Peru (2019)

Porcentaje

Perscnas que viven con el VIH que conocen su estado serolégico respecto al VIH
B Personas que viven con el VIH y estdn en tratamiento
Personas que viven con el VIH y tienen una carga viral suprimida

Fuente: archivo Spectrum

1.2 Personas que viven con el VIH que reciben terapia
antirretroviral, Peru (2010-2019)

Numero de personas que reciben terapia antirretroviral
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1.6 Mortalidad relacionada con el sida por cada 100.000
persona, Peru (2010-2019)

Numero total de personas que han muerto por causas relacionadas con el Sida por
cada 100.000 personas

8
7
B L i s ittt I i
@ Y R
o
o 4
—
—_ 3
2 L
1f- ‘i___ !__!_ _'__]], i__g_ T’, __T_ __],_ S [T:I_ ‘,—:—_‘_.
0 ] ‘ | ] . O | I | |
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Hombres
B Mujeres

Fuente: archivo Spectrum

1.6 Mortalidad relacionada con el sida por cada 100.000
persona (adultos 15+), Peru (2010-2019)

Numero total de adultos que han muerto por causas relacionadas con el sida por cada
100.000 persona
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1.7 Volumen y positividad de la prueba del VIH, Pert

Porcentaje de resultados VIH-positivos diagnosticados (positividad) en el aio natural

0.3% (2019)

Numero de pruebas efectuadas = 2 733 795



Prevencion de la
transmision
maternoinfantil del VIH

Eliminar nuevas infecciones infantiles de VIH para el aino 2020
a la vez que se garantiza que 1,6 millones de nifios tengan
acceso a tratamiento para el VIH para el ano 2018

Resumen de avances

Hacia fines del 2020, la tasa de Transmision Materno Infantil se encuentre en 2%.

El pais cuenta con un Plan para la Eliminacién de Transmision Materno Infantil para VIH,
Sifilis y Hepatitis, que enfatiza el acompanamiento de la gestante diagnosticada y los nifios
expuestos, que viene siendo ejecutado para alcanzar una Tasa de TMI < 2% hacia el 2021.



2.1 Diagnoéstico temprano en los recién nacidos, Peru (2011-
2019)

Numero de nifios que recibieron una prueba del VIH en sus dos primeros meses de
vida
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2.1 Diagnéstico temprano en los recién nacidos, Peru (2018-
2019)

Porcentaje de nifios nacidos de mujeres que viven con el VIH que reciben pruebas
viroldgicas para el VIH dentro de los dos meses siguientes a su nacimiento

77.0% (2019)

1 94.7% (2018)



2.2 Transmisién maternoinfantil del VIH, Peru (2010-2019)

Porcentaje estimado de nifios que contraen el VIH mediante transmision
maternoinfantil entre el nimero de mujeres que viven con el VIH que han dado a luz en
los 12 meses anteriores
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2.3 Prevencion de la transmision maternoinfantil del
VIH, Peru (2010-2019)
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2.3 Prevencion de la transmision maternoinfantil del
VIH, Peru (2018-2019)

Porcentaje de mujeres embarazadas que viven con el VIH y que recibieron
medicamentos antirretrovirales para reducir el riesgo de transmisiéon maternoinfantil
del VIH

81.8% (2019)

1 84.34% (2018)

Fuente: archivo Spectrum
2.4 Casos de sifilis entre mujeres embarazadas, Peru (2019)

Porcentaje de mujeres embarazadas a las que se les realizé la prueba de deteccion de
la sifilis




2.4 Casos de sifilis entre mujeres embarazadas, Peru (2019)

Porcentaje de mujeres embarazadas que recibieron resultados positivos en las
pruebas sobre sifilis

2.4 Casos de sifilis entre mujeres embarazadas, Peru (2019)

Porcentaje de mujeres embarazadas recibiendo tratamiento entre las mujeres
embarazadas con una prueba positiva para la sifilis




2.5 indice de sifilis congénita (partos de nacidos vivos y
partos de mortinatos), Peru (2013-2019)

Numero de casos de sifilis congénita registrados (nacimientos y mortinatos)
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2.6 Pruebas de detecciéon del VIH en mujeres
embarazadas, Peru (2018-2019)

Porcentaje de mujeres embarazadas con estatus de VIH conocido

94.0% (2019)

T 79.6% (2018)



Programas de prevencion
del VIH; Grupos de
poblacion clave

Garantizar el acceso a opciones de prevencion combinada,
entre ellas profilaxis previa a la exposicidén, circuncision
masculina médica voluntaria, reduccién de dafnos, y
preservativos, para como minimo el 90% de las personas de
aqui a 2020, especialmente mujeres jovenes y niinas
adolescentes en paises con alta prevalencia y grupos de
poblacién clave (los hombres gay y otros hombres que tienen
relaciones sexuales con hombres, las personas transgénero,
los profesionales del sexo y sus clientes, las personas que
consumen drogas inyectables y las personas privadas de
libertad)

Resumen de avances

En el Peru, el paquete de prevencion combinada consiste en:
- Informacioén y Consejeria

- Provision de Preservativos y Lubricantes

- Manejo Sindréomico de las ITS

- Profilaxis Post Exposicién ocupacional y no ocupacional

- Tratamiento antirretroviral como prevencion

Se viene evaluando la inclusién de la Profilaxis Pre Exposicidon dentro del paquete preventivo.



3.1 Incidencia del VIH, Peru (2010-2019)

Nuevas infecciones por el VIH en el periodo de reporte por cada 1000 personas no
infectadas (Adultos, de 15 a 49 aios)
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3.2 Estimaciones sobre el tamano de grupos de poblacién
clave, Peru

r

Numero

|| Profesionales del sexo B M5M (2019)
Personas que usan drogas inyectables] Transgender people (2019)
Privados de libertad



3.3 Prevalencia del VIH entre grupos de poblacién
clave, Peru (2011-2019)

Porcentaje de grupos de poblacion clave especificos que viven del VIH
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3.4 Pruebas de VIH entre poblaciones clave, Peru (2016-2019)

Porcentaje de personas de una poblacion clave que se hicieron la prueba del VIH en
los ultimos 12 meses o que saben que viven con el VIH
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3.5 Cobertura de terapia antirretroviral entre las personas que
viven con el VIH entre grupos de poblacion clave, Peru (2016-
2019)

Porcentaje de personas que viven con el VIH en un grupo de poblacién clave que han
estado recibiendo terapias antirretrovirales en los 12 meses anteriores
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3.6 Uso del preservativo entre grupos de poblacién
clave, Peru (2011-2019)

Porcentaje entre los integrantes de un grupo de poblacién clave que reportan haber
utilizado el preservativo en la ultima ocasion en que tuvieron relaciones sexuales
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3.11 Sifilis activa entre profesionales del sexo, Peru (2011-
2019)

Porcentaje de profesionales del sexo con sifilis activa
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3.12 Sifilis activa entre los hombres que tienen relaciones
sexuales con hombres, Peru (2011-2019)

Porcentaje de hombres que tienen relaciones sexuales con hombres con cuadros de
sifilis activa
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3.15 Personas que recibieron PrEP, Peru(2017-2019)

Numero de personas que reciben profilaxis oral previa a la exposicion para prevenir la
infeccion por VIH durante el periodo del que se informa
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3.15 Personas que recibieron PrEP, Peru(2017-2019)

Numero de personas que recibieron la PrEP oral al menos una vez durante el periodo
de referencia.
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3.19 Numero de preservativos distribuidos
anualmente, Peru (2019)

Numero de preservativos distribuidos en los ultimos 12 meses
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3.19 Numero de preservativos distribuidos
anualmente, Peru (2019)

Numero de preservativos distribuidos en los ultimos 12 meses
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Geénero; Estigma y
discriminacion

Eliminar las desigualdades de género y acabar con todas las
formas de violencia y discriminacién contra las mujeres y las
nihas, las personas que viven con el VIH y los grupos de
poblacién clave, para el ano 2020

Resumen de avances

El Peru cuenta con politicas e intervenciones focalizadas en la poblacién clave. Como
ejemplo, el Peru dispone de la NTS N° 126/MINSA de Atencion integral de la poblacién trans
femenina para la prevencioén y control de ITS y VIH-SIDA y cuenta con 139 establecimientos
de atencion diferenciada denominados CERITS (Centros Especializados Referenciales para
ITS y VIH) y/o UAMPs (Unidades de Atencion Médica Periddica), dirigidos a la atencion de la
poblacion clave.

También se dispone del Decreto Supremo N° 008-2016-MIMP que aprueba el “Plan Nacional
Contra la Violencia de Género 2016 - 2021” que tiene por objetivo reducir la desigualdad de
género y la violencia contra la mujer.



Preguntas de politicas (2018)

¢Tiene su pais un plan o estrategia nacional para dar respuesta a la violencia de
género y la violencia contra la mujer que incluye el VIH?

Si

¢Tiene su pais legislacion especifica sobre violencia doméstica?
Si

* Violencia fisica

* Violencia sexual

* Violencia emocional

* Violencia econémica

* Proteccidn para parejas intimas no casadas

¢Cuenta su pais con alguno de los siguientes elementos para proteger a grupos de
poblacidn clave y a las personas que viven con el VIH de la violencia?

* Leyes penales generales que prohiben actos de violencia
» Programas dirigidos a dar respuesta a los actos de violencia en lugares de trabajo
* Intervenciones dirigidas a dar respuesta a los casos de abuso policial

¢Tiene su pais politicas de actuacion en vigor que impongan al sistema sanitario
ofrecer atencion sanitaria oportuna y de calidad independientemente del género,
nacionalidad, edad, discapacidad, orientacion sexual, religion, idioma, estatus
socioecondémico, estado serologico, u otra condicion de salud, o por vender sexo,
consumir drogas, estar privada de libertad, o cualquier otra situacion?

Si, esas politicas existen y se implementan de forma sistematica

¢Cuenta su pais con legislacidon que penalice la transmision, no revelaciéon o
exposicion a la transmisioén del VIH?

No, pero existen acciones legales que se basan en la legislacion penal general



4.1 Actitudes discriminatorias hacia las personas que viven
con el VIH, Peru (2019)

Porcentaje de mujeres y hombres de entre 15 y 49 aifos de edad que respondieron
"No" a : la pregunta 1 ";Compraria verduras frescas a un vendedor si supiera que esta
persona tiene VIH?"; la pregunta 2 "; Cree que los nifios que viven con el VIH deben
acudir a la escuela con nifios seronegativos?
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4.3 Prevalencia de violencia reciente por parte de una pareja
intima, Peru (2018)

Proporcion de mujeres de entre 15 y 49 afios de edad que han estado casadas en
algin momento o han tenido un compaiero sentimental y que han experimentado
violencia fisica o sexual por parte de un compaiero sentimental varén durante los
ultimos 12 meses
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Porcentaje de indicadores del Monitoreo Global del SIDA con
datos desglosados por género

8/13



Conocimiento del VIH y
acceso a servicios de
salud sexual y
reproductiva

Garantizar que el 90% de los jévenes tengan los
conocimientos y capacidades necesarios para protegerse del
VIH y que tengan acceso a servicios de salud sexual y
reproductiva para el aino 2020, para reducir el numero de
nuevas infecciones por el VIH entre ninas adolescentes y
mujeres jovenes a menos de 100.000 al aiio

Resumen de avances

El Peru dispone del Plan Nacional de Accién por la Infancia y la Adolescente, 2012 - 2021.

Como parte de las intervenciones se cuenta con indicadores para alcanzar a mayor nimero
de adolescentes a través de Programa Presupuestal TB-VIH 016 que incluye entregar a
poblacion adolescente informacién sobre ITS y VIH-SIDA.



Preguntas de politicas (2018)

¢Cuenta su pais con politicas educativas que orienten el ofrecimiento de educacion
sobre VIH basada en capacidades generales para la vida y educacion sobre
sexualidad, de acuerdo con estandares internacionales, en...?

a) La escuela primaria

Si

b) La escuela secundaria

Si

c) La formacién para profesores

Si



5.1 Personas jovenes: Conocimientos sobre la prevencién del
VIH, Peru (2018)

Porcentaje de hombres y mujeres de entre 15 y 24 anos de edad que identifican
correctamente ambas formas de prevenir la transmisién sexual del VIH y rechazan las
principales concepciones falsas que existen sobre su transmisién

Porcentaje

| Hombres (15-24) B Mujeres (15-24)

5.2 Demanda de planificacion familiar satisfecha mediante
métodos modernos, Peru (2018)

Porcentaje de mujeres en edad reproductiva (de entre 15 y 49 aios de edad) que han
visto satisfechas sus demandas de servicios de planificacién familiar con métodos
modernos

Porcentaje
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Proteccion social

Garantizar que el 75% de las personas que viven con el VIH o
que estén en situacion de riesgo o que se vean afectadas por
el VIH se beneficien de proteccion social sensible ante el VIH
para el aino 2020

Resumen de avances

El Peru cuenta con politicas de proteccion social a través del Ministerio de Desarrollo e
Inclusion Social que dirige sus intervenciones a las siguientes poblaciones: nifios < de 5
afos, adultos mayores, poblacion pobre o extremadamente pobre, personas con
discapacidad, etc.

Las personas viviendo con VIH reciben la atencion integral financiada por el Programa
Presupuestal TB-VIH 016 del Ministerio de Salud.



Preguntas de politicas

¢ Tiene su pais estrategias, politicas o marcos de trabajo de proteccién social
aprobados?

Alguno de los siguientes obstaculos limitan el acceso a programas de proteccién
social en su pais?

* Falta de informacién disponible sobre los programas
* Procedimientos complicados
» Miedo al estigma y a la discriminacion

* Falta de documentacion que permita acreditar las condiciones de elegibilidad, como
documentos nacionales de identidad

* Alto desembolso para el individuo



Prestacion de servicios
dirigida de forma
comunitaria

Garantizar que como minimo el 30% de todas las actuaciones
de prestacion de servicios estén dirigidas por la comunidad
para el aino 2020

Resumen de avances

En el pais el Tratamiento Antirretroviral se oferta en establecimientos de salud por equipos
multidisciplinarios conformados por profesionales de la salud entrenados en el manejo de
personas viviendo con VIH.



Gasto relativo al VIH

Garantizar que las inversiones en materia del VIH se
incrementen a 26.000 millones de USD para 2020, con una
cuarta parte de esa cifra para prevencién del VIH y el 6% para
facilitadores sociales

Resumen de avances

El presupuesto publico asignado para las intervenciones de prevencion y control de VIH se
encuentran en el marco del Programa Presupuestal TB-VIH 016. La asignacion presupuestal
se ha incrementado de manera sostenida en el Ultimo quinquenio pasando de USD
957140,622 en el afo 2015 a USD 100°310,468 para el afio 2019.

8.2 Los precios unitarios de promedio de los regimenes
antirretrovirales (en USD), Peru (2018-2019)
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Empoderamiento y
acceso a justicia

Empoderamiento de las personas que viven con el VIH, en
situacion de riesgo en relaciéon con el virus o que se ven
afectadas por el VIH para que conozcan sus derechos y
accedan a la justicia y a servicios juridicos para prevenir y
dar respuesta a violaciones de derechos humanos

Resumen de avances

Existen un Plan Nacional de Derechos Humanos aprobado con Decreto Supremo N° 002-
2018 por el Ministerio de Justicia, el cual se viene implementando como parte de la politica
de estado gubernamental.



Preguntas de politicas (2018)

En los dos ultimos ainos, en su pais, ¢ha habido programas de formacion y/o
capacitacion para las personas que viven con el VIH y para los grupos de poblacion
clave para formarles y fomentar la concienciacion sobre sus derechos (en el contexto
del VIH)?

Si, actividades puntuales

¢Hay en su pais mecanismos en vigor para registrar y dar respuesta a casos de
discriminacién relacionada con el VIH (ya sea por la situacién percibida en relacién
con el VIH y/o por pertenecer a cualquier poblacién clave?

Si

¢Cuenta su pais con alguno de los siguientes mecanismos de rendicion de cuentas en
relacidon con casos de discriminacion y violaciones de derechos humanos en el
entorno sanitario?

* Procedimientos de reclamacion

¢Presenta su pais algunos de los obstaculos siguientes para el acceso a mecanismos
de rendicion de cuentas en esta materia?

* Los mecanismos establecidos no funcionan
« Limitaciones en cuanto a asequibilidad econémica para grupos marginados o afectados

« El conocimiento o nivel de concienciacion sobre como utilizar tales mecanismos son
limitados



SIDA fuera del
aislamiento

Compromiso para sacar el Sida del aislamiento a través de
sistemas centrados en las personas para mejorar la cobertura
sanitaria universal, lo que incluye el tratamiento de la
tuberculosis, el cancer de cuello de utero y la hepatitis By C

Resumen de avances

Las politicas sanitarias en el Peru se enfocan en el paciente a través de un abordaje
multidisciplinario y una atencion integral, teniendo como ejemplo el abordaje en casos de
coinfeccién por TB-VIH, Hepatitis Virales y otras.



10.1 Personas que recibieron tratemiento para el VIH y la
tuberculosis, Peru (2011-2019)

Nudmero de pacientes de TB (nuevos y que recaen en la enfermedad) que son VIH-
positivos que iniciaron el tratamiento para TB durante el periodo del que se informa
que ya estaban recibiendo terapia antirretroviral o que empezaron terapia
antirretroviral durante el tratamiento de TB dentro del afio de reporte
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10.2 Personas que viven con el VIH con tuberculosis
activa, Peru (2015-2019)

Numero total de personas que viven con el VIH que tienen TB activa expresado como
porcentaje de las que son registradas por primera vez para recibir atencion para el VIH
(pre-terapia antiretroviral o terapia antirretroviral) durante el periodo del que se
informa
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10.3 Personas que viven con el VIH que comenzaron la terapia
preventiva contra la tuberculosis, Peru (2015-2019)

Numero de pacientes que han empezado el tratamiento para infecciones latentes de
TB, expresado como porcentaje del nimero total de personas registradas por primera
vez en atencion para el VIH durante el periodo del que se informa
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10.4/10.5 Infecciones de transmision sexual, Peru (2013-2019)

Numero notificado de hombres con exudado uretral en los Gltimos 12 meses; indice de
cuadros de gonorrea diagnosticados en laboratorio entre hombres de paises que
cuentan con capacidades de laboratorio para este tipo de diagnoésticos
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