


Em 2021, esta a

ser lancada uma

nova 1niciativa

de sensibilizacao

para a educagao e
emancipagao das
raparigas adolescentes
na Africa Subsariana,

apolada por uma
coligacao imparavel
para a mudanca
liderada por raparigas
adolescentes e jovens
mulheres.



PORQUE SAO
IMPORTANTES A
EDUCACAO E A
EMANCIPACAO
PARA AS RAPARIGAS
E PARA AFRICA?

Quando educadas e emancipadas, as raparigas
adolescentes sdo um motor de progresso,
transformam comunidades e contribuem para uma
prosperidade econémica sustentavel. No entanto,
18 anos depois de os paises africanos se terem
reunido para assinar o Protocolo de Maputo e
afirmar os direitos das mulheres e raparigas, muitas
raparigas adolescentes continuam ainda a ser
excluidas dos servicos essenciais, incluindo o ensino
secundario.

A crise da COVID-19 esté a agravar as suas
vulnerabilidades. O encerramento das escolas
agrava as desigualdades de género, uma vez que
as raparigas tém menos probabilidades do que os
rapazes de regressar a escola. As raparigas sdo
forcadas a entrar no mercado de trabalho informal
ou a prestar assisténcia nao remunerada em casa, o
que leva ao aumento de experiéncias de violéncia,
aumento da gravidez na adolescencia e praticas
nocivas como o casamento infantil e a mutilacdo
genital feminina.

Na Africa Subsariana, epicentro da epidemia de
SIDA, o HIV continua a ter um impacto despropor-
cionado nas raparigas adolescentes. E as raparigas
adolescentes e mulheres jovens enfrentam discrimi-
nagao alimentada por desigualdades de género
que agravam as suas vulnerabilidades ao HIV. As
raparigas adolescentes e jovens mulheres sdo na
sua maioria invisiveis, mal servidas e sub-represen-
tadas nas politicas, servigos e investimentos.

Hoje, na regido, cinco em cada seis adolescentes
entre os 15 e 0s 19 anos de idade recém-infectados
com o HIV sdo do sexo feminino. Mais de

600 raparigas adolescentes na Africa Subsariana

sdo infectadas diariamente com o HIV. As doencas
relacionadas com o SIDA sdo ainda a segunda
principal causa de morte entre as jovens mulheres
com idades compreendidas entre os 15 e os

24 anos de idade na regido. A maioria das raparigas
adolescentes ndo tem conhecimentos abrangentes
sobre como prevenir a transmissdo do HIV e outras
infeccbes sexualmente transmissiveis. No entanto,
sabemos que permitir as raparigas que concluam o
ensino secundario as protege contra o HIV e
melhora vérios outros resultados em termos de
salde e desenvolvimento. Evidéncias de paises
com elevada prevaléncia em Africa mostram que
manter as raparigas no ensino secundario reduz
para metade o risco de infec¢do por HIV.

Estima-se que a falta de oportunidades educativas
e econdmicas que resulta na diminui¢do da
participagdo das mulheres na forga de trabalho
custa a regido da Africa Subsariana 60 mil milhdes
de doélares em perdas econémicas todos os anos.
E para as jovens mulheres, os beneficios de uma
educagdo secundaria completa, da emancipagdo
social e econdémica e do pleno gozo dos seus
direitos humanos nao tém prego. A concretizagdo
dos Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel
estd em risco, a menos que a escala e a qualidade
dos investimentos na capacitagdo das raparigas
adolescentes e das mulheres jovens e na igualdade
de género sejam radicalmente intensificadas.

O QUE TEM DE
SER FEITO?

A recuperacio de Africa da crise da COVID-19
exige que fagamos mais do que voltar ao normal.
Precisamos de um «reset». Para além de levar todas
as raparigas de volta as salas de aula onde se
encontravam, precisamos também de chegar aos
34 milhdes de raparigas em idade escolar na Africa
Subsariana a quem estava a ser negada uma
educagdo completa mesmo antes da COVID-19.

Precisamos de realizar intervengdes comprovadas,
multissectoriais e baseadas nos direitos para
responder as vulnerabilidades que enfrentam as
raparigas, incluindo o HIV. Para tal, as raparigas




adolescentes tém de concluir um ensino secundario
de qualidade. Devem ter acesso universal a uma
educacdo sexual abrangente, a sua saude e direitos
sexuais e reprodutivos devem ser defendidos—
incluindo prevencéao, despistagem, tratamento e
cuidados relativos ao HIV—, libertarem-se da
violéncia sexual e baseada no género, conseguir
efectuar uma transicdo da escola para o trabalho e
viver economicamente seguras e emancipadas. S6
assim é possivel desenvolver o pleno potencial das
adolescentes e jovens mulheres africanas.

Para o conseguir serd necesséria uma lideranca
interna determinada, para que sejam feitos os
investimentos e mudancas nacionais necessarios e
para desafiar a discriminagdo e o patriarcado, mas
também uma solidariedade internacional corajosa,
para garantir que os governos nao sejam travados
por restri¢des fiscais impostas pela divida, por
condicionalismos ou pela escassez de apoios
essenciais.

A Education Plus procurara reunir parceiros para
responder a crise que enfrentam as raparigas
adolescentes e jovens mulheres na Africa
Subsariana. As raparigas adolescentes e jovens
mulheres nao serdo apenas beneficiarias da
iniciativa, mas também agentes de mudanca
emancipadas e impulsionadoras de progresso.

Trabalharemos para assegurar os niveis de financia-
mento publico necessarios para implementar o
acesso universal gratuito a educacdo e aos servigos
de saude, para por fim a politicas, leis e praticas
discriminatdrias que negam as raparigas o seu
direito ao ensino secundério e para alavancar os
sistemas educativos e promover a igualdade de
género e a emancipagdo de todas as raparigas
adolescentes e jovens mulheres. Trabalharemos no
sentido de reavivar o compromisso para com o
ensino secundario e a emancipagdo das raparigas
adolescentes. Os resultados obtidos nos paises que
incentivam os progressos mais notaveis ajudaréo a
mudar as normas e expectativas em todo o conti-
nente através do poder do exemplo.

QUEM PODE
PROVOCAR ESTA
MUDANCA?

A lideranga governamental e parlamentar sdo
fundamentais, uma vez que se trata de transformar
politicas, praticas e investimentos. Mas as raparigas
adolescentes e jovens mulheres, capacitadas para
exigir o seu direito ao ensino secundario universal,
desempenharao um papel vital na defesa da
mudanca.

Sabemos também que a mudanca a esta escala sé
pode ser efectiva se nos unirmos em torno de um
movimento. Grupos de base, incluindo jovens
mulheres activistas de diversas redes de jovens e
feministas, tém liderado o caminho na defesa da
acgdo. Agora, convocadas por cinco lideres
femininas de agéncias das Nag¢des Unidas
(ONUSIDA, Fundo das Nagdes Unidas para a
Infancia, ONU Mulheres, Fundo das Nag¢ées Unidas
para a Populagcdo e Organizacao das Nagbes Unidas
para a Educacéo, Ciéncia e Cultura), uma rede
excepcional de lideres africanas e globais da
sociedade civil, empresas, sindicatos, grupos
religiosos e meios de comunicacgéo social estdo a
unir forcas com raparigas adolescentes e jovens
mulheres para gerar uma dinamica de
transformagao imparavel.

Fazemos isto ndo pelas adolescentes e jovens
africanas, mas com elas. As raparigas adolescentes
e jovens mulheres emancipadas envolver-se-ao,
participardo e ajudardo a liderar a iniciativa. Esta
geracéo de lideres feministas pode vencer o SIDA,
alcancgar a igualdade de género e assegurar os
direitos humanos de todas as raparigas.

Estdo todos convidados a se juntarem. Vamos todos
unir forcas por uma Africa em que cada adolescente
frequente a escola, segura e forte.



