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Успех в достижении цели «15 к 15» даёт понять, что мы можем 

положить конец эпидемии СПИДа 

В новом докладе ЮНЭЙДС рассказывается о том, как мир добился глобальной цели в 

области лечения 

ВАНКУВЕР, 19 июля 2015 г. – В продолжение заявления Генерального секретаря 

Организации Объединённых Наций Пан Ги Муна 14 июля о том, что мир добился цели 

предоставления антиретровирусного лечения 15 миллионам людей, живущих с ВИЧ, 

ЮНЭЙДС выпускает новый доклад с описанием факторов, которые помогли миру достичь 

цели «15 к 15». В докладе «15 к 15: глобальная цель достигнута», представленном на 8-й 

Конференции Международного общества по СПИДу по патогенезу, лечению и 

профилактике ВИЧ в Ванкувере, Канада, рассказывается о том, как различные 

заинтересованные стороны и группы объединились в общем глобальном деле по 

спасению жизней. 

Уроки, извлечённые в результате принятия успешных глобальных мер по 

предоставлению антиретровирусного лечения 15 миллионам людей к 2015 году, 

послужат «дорожной картой» по искоренению эпидемии СПИДа как угрозы для 

общественного здравоохранения. В качестве центрального компонента в усилиях по 

прекращению эпидемии мир поставил перед собой новую цель в области 

антиретровирусного лечения. К 2020 году: (a) 90% всех людей, живущих с ВИЧ, будут 

знать свой ВИЧ-статус; (b) 90% всех людей с диагнозом ВИЧ будут получать 

непрерывное антиретровирусное лечение; и (c) 90% всех людей, получающих 

антиретровирусное лечение, добьются вирусной супрессии. 

«Впервые в истории глобального здравоохранения мы достигли цели в области лечения к 

назначенному сроку, – сказал Исполнительный директор ЮНЭЙДС Мишель Сидибе. – 

Если раньше кто и сомневался в этом, то сейчас совершенно очевидно, что смелые, 

далеко идущие цели являются движущей силой прогресса в области глобального 

здравоохранения. Теперь мы должны воспользоваться уроками, извлечёнными из 

движения «15 к 15», и сделать всё, чтобы положить конец эпидемии СПИДа раз и 

навсегда». 

 

Компоненты успеха движения «15 к 15» 

Цель «15 к 15» была принята на Заседании высокого уровня ООН в 2011 году в рамках 

«Политической декларации по ВИЧ и СПИДу: Активизация наших усилий по искоренению 

ВИЧ/СПИДа». В новом докладе ЮНЭЙДС уделяется внимание 2011-2015 годам и 

описываются события, позволившие достичь этой цели. Ниже представлены ключевые 

результаты, обозначенные в докладе: 
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 Мир проявил сильную политическую приверженность цели «15 к 15». Даже при 

возникновении новых трудностей мировые лидеры оставались приверженными 

цели в области лечения ВИЧ. Приверженность политических лидеров 

сопровождалась и усиливалась участием и лидерством со стороны сообществ, 

затронутых эпидемией. 

 Увеличилось финансирование услуг по тестированию и лечению ВИЧ. Сами 

страны существенно увеличили объёмы национального финансирования 

программ по тестированию и лечению ВИЧ, при этом такие международные 

партнёры, как Чрезвычайный план Президента США для оказания помощи в связи 

со СПИДом (ПЕПФАР) и Глобальный фонд для борьбы со СПИДом, туберкулёзом 

и малярией, оказывали существенное содействие. 

 Значительно повысилась информированность о своём ВИЧ-статусе. В 2014 

году впервые в истории более половины всех людей, живущих с ВИЧ, знали свой 

ВИЧ-статус. 

 Цены на схемы антиретровирусного лечения и ключевые диагностические 

методы продолжили снижаться. Конкуренция со стороны генерических 

препаратов в фармацевтической промышленности помогла сделать приемлемыми 

цены на лекарства, необходимые для спасения жизни. 

 Улучшились эффективность и качество программ лечения ВИЧ. Стоимость 

лечения одного пациента в рамках финансируемых США программ снизилась на 

70%. 

 Инновационные модели оказания услуг позволили расширить охват и 

воздействие программ лечения. Во всём мире новаторские модели оказания 

услуг, многие из которых реализуются по инициативе общин, демонстрируют, как 

расширять доступ к лечению и при этом экономить деньги. 

 Снизился уровень стигмы в связи с ВИЧ. Исследования показывают, что по мере 

расширения лечения ВИЧ сокращается дискриминация по отношению к людям, 

живущих с ВИЧ. 

 

Использование успеха «15 к 15» для достижения цели 90-90-90 

Значимые уроки, извлечённые из движения «15 к 15», имеют непосредственную ценность 

для глобальных усилий, направленных на то, чтобы заложить фундамент для 

искоренения эпидемии СПИДа как угрозы для общественного здравоохранения к 2030 

году. Достижение цели 90-90-90, а также далеко идущие цели в области первичной 

профилактики ВИЧ и недопущения дискриминации позволят сократить число новых ВИЧ-

инфекций на 89% к 2030 году и снизить на 81% смертность вследствие СПИДа. 

«Нам нельзя терять время, так как в последующие пять лет нам представится небольшое 

окно возможностей, – сказал г-н Сидибе. – Мы должны воспользоваться уроками, 

извлечёнными из движения «15 к 15», для ускорения мер по противодействию СПИДу и 

достижения цели 90-90-90. 

В новом докладе обозначены новые трудности, которые будут вставать на пути принятия 

мер по противодействию СПИДу с целью достижения цели 90-90-90. В их число входит 

неопределённость относительно финансовой устойчивости расширения лечения ВИЧ и 

рыночная конъюнктура, которые потенциально могут в будущем поставить под угрозу 
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приемлемость цен на схемы антиретровирусного лечения второго и третьего ряда, в 

которых нуждаются всё больше людей, живущих с ВИЧ. 

В докладе описываются стратегические меры, которые мировое сообщество должно 

принять, чтобы преодолеть эти трудности. Большое значение будет иметь политическая 

приверженность делу прекращения эпидемии, а также согласованные усилия по 

вовлечению и расширению возможностей общин в области оказания услуг в связи с 

тестированием и лечением ВИЧ. Потребуются новые инвестиции, особенно в свете того, 

что каждый доллар США, вложенный в достижение целей в сфере профилактики, 

лечения и искоренения дискриминации, позволяет сэкономить 17 долларов США. 

Необходимо принять незамедлительные действия для обеспечения хорошо отлаженной, 

непрерывной поставки дешёвых лекарств, включая создание местных производственных 

мощностей в странах Африки к югу от Сахары. Кроме того, необходимо устранить 

структурные препятствия к обеспечению доступа к услугам, включая барьеры, 

создаваемые карательными законами и пошляческими мерами. 

[КОНЕЦ] 

 

Контакты 

ЮНЭЙДС Женева | Mайкл Холлингдэйл | тел. +41 22 791 5534 | hollingdalem@unaids.org 

 

ЮНЭЙДС 

Объединенная программа Организации Объединенных Наций по ВИЧ/СПИДу (ЮНЭЙДС) 

возглавляет и вдохновляет мир для достижения единого видения: ноль новых ВИЧ-

инфекций, ноль дискриминации и ноль смертей вследствие СПИДа. ЮНЭЙДС 

объединяет усилия 11 учреждений ООН – УВКБ ООН, ЮНИСЕФ, ВПП, ПРООН, ЮНФПА, 

ЮНОДК, «ООН-женщины», МОТ, ЮНЕСКО, ВОЗ и Всемирный банк – и тесно 

сотрудничает с глобальными и национальными партнёрами для того, чтобы положить 

конец эпидемии СПИДа к 2030 году. Вы можете узнать больше на сайте unaids.org или 

связавшись с нами через Facebook и Twitter. 

 

http://www.unaids.org/ru/
http://www.facebook.com/UNAIDS
https://twitter.com/#!/UNAIDS

